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Lieben und geliebt werden – nichts gibt uns mehr Kraft 

als das bedingungslose Vertrauen, das zwei liebende 

Menschen miteinander verbindet. Die Aufmerksamkeit 

und Hinwendung zum anderen kehrt in das eigene Herz 

zurück, um es zu weiten und zu stärken.



Alles, was die Seelen ersehnen, 
		  werden sie erhalten! 

  				             Khalil Gibran
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Wenn zwei Personen eines Herzens sind,

so verwandelt sich selbst Lehm in Gold.
						         Weisheit aus China



	 Liebe ist eine Blume, deren Samen 

		  der Wind verweht 

	     		  und der blüht, 

			   wo er hinfällt.

   			        	             Honoré de Balzac



Möge die Gabe der Liebe 

	 von Jahr zu Jahr wachsen, 

damit du alle, die dich umgeben, 

	 mit Freude erfüllst.
			      Irischer Segenswunsch
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Stärkung



   Die Liebe vermag alles; 
sie vollbringt Dinge, die den, der nicht liebt, 

     vergeblich ermüden und erschöpfen.

  					          Charles de Foucauld
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