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Allgemeine Einfuhrung

Was ist ein Lo Pan?

Feng Shui braucht fir die Ausfithrung einer Analyse bzw. im Rahmen
einer Beratung unbedingt einen Kompass als Messgerit zur Feststellung
der Himmelsrichtungen. Diese Tatsache ist allen Feng Shui Praktikern
bestens bekannt.

Ahnlich wie in anderen Berufen, gibt es auch im Feng Shui professionelle
Gerite, die von ausgebildeten Fachleuten eingesetzt werden. Ein Gerit
ersetzt jedoch in keiner Weise das fachliche Kénnen des Benutzers. Im
Gegenteil, um ein Arbeitsgerit gezielt und korreke einzusetzen, ist oft ein
umfangreiches Zusatzwissen und eine spezielle Ausbildung erforderlich.
Bei einem Lo Pan ist es nicht anders.

Ein Lo Pan ist ein komplexes System, das sich auf Himmelsrichtungen,
dominante Markierungspunkte, Zeitzyklen, aber auch Geburtsdaten
bezieht.

Lo Pan, bekannt auch unter anderen Schreibweisen wie ,Luo Pan®“ oder
»Lo-p’an®, ist ein geomantischer Kompass. ,,Geomantisch bedeutet frei
iibersetzt ,,die Erde bzw. von der Erde deuten” und beschreibt damit den
Anwendungsbereich eines Lo Pans.

»Lo Pan® als Begriff kann mit einer Platte oder einem Korb voller Inhalt
bzw. Informationen iibersetzt werden. Im Altchinesischen wurden mit
,l0“ oder ,,luo“ Bambuskoérbe fiir den Transport von Giitern bezeichnet.

Ein Lo Pan dient der Untersuchung und Deutung der Qualitiiten einer

Landschaft, sowie zur Bestimmung der Lebensenergie (des Chi) und ihrer
Verinderung an einem Ort.
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Abb. 1.1: Ausschnitt aus einem alten, chinesischen Lo Pan.

Der Unterschied zu einem gewshnlichen Kompass ist offensichtlich. Bei
einem Lo Pan handelt es sich um ein komplexes Prizisionswerkzeug fiir
nahezu unzihlige Deutungsméglichkeiten.

Wenn Sie bereits Feng Shui vom Grund auf gelernt haben, dann fillt
es Thnen nicht schwer, den Umfang und die Komplexitit der Lehre zu
erfassen. Bei einem Lo Pan wird dieses Wissen mit seinen ernormen Ver-
kniipfungsméglichkeiten in ein Gerit gepackt. Fiir ein modernes Com-
putergerit wire das eine leichte Ubung. Hier handelt es sich aber um
eine Scheibe, die beschriftet ist und durch einfache Mechanik bewegt
werden kann. Allein diese Tatsache spricht fiir eine Meisterleistung der
ersten Lo Pan - Konstrukteure. Gleichzeitig deutet sie auf den Schwie-
rigkeitsgrad, einen Lo Pan zu verstehen und fehlerfrei anzuwenden, hin.

Vielleicht fragen Sie sich gerade, wozu der Aufwand, wenn eine Feng
Shui Beratung auch ohne Lo Pan méglich ist.
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Um den feinen Unterschied zu erkennen, bleiben wir bei dem Beispiel ei-
nes Computers. Wenn Sie eine Computergrafik oder ein digitales Bild er-
stellen méchten, reichen einfache Programme mit wenigen Moglichkeiten
der Bildbearbeitung, die relativ einfach zu bedienen sind, aus. Mit dem
richtigen Kénnen und dem nétigen Zeitaufwand lisst sich das Ergebnis,
auch in guter Qualitit, realisieren. Ein professioneller Grafiker bedient
sich anderer, anspruchsvollerer Programmen, die tiber eine erheblich gro-
8ere Anzahl von Malwerkzeugen, Farbenauswahl, Feinabstimmungen
und sonstigen Darstellungsmoglichkeiten verfiigen. Die Bedienung die-
ser Programme ist komplizierter, doch das Ergebnis geniigt auch hdchs-
ten Anspriichen. Wenn der Grafiker aber sein Werkzeug = Programm
nicht beherrscht, dann ist das Ergebnis wahrscheinlich unbrauchbar.
Der Lo Pan ist eben ein Werkzeug, mit dem Sie die Qualitdt einer Be-
ratung erheblich steigern kénnen. Die einzelnen Ansichten einer Be-
trachtung sind auf dem Lo Pan gleichzeitig prisent und lassen sich so
effektiver in eine Aussage zusammenfassen. Kein Merkmal geht dabei
verloren oder kann vergessen werden.

Einsatzmoglichkeiten und Anwendungsbeispiele

Die Einsatzmoglichkeiten eines Lo Pans sind einfach zu beschreiben:
tiberall dort, wo eine Feng Shui Auswertung angebracht und erwiinscht
ist. Es beginnt bei der Untersuchung des Chi-Flusses, geht iiber die An-
wendung der klassischen Kompass-Methoden bis hin zu den , Fliegenden
Sternen®. Im Einzelnen sind folgende Untersuchungen méglich:

* Gradgenaue Messung der Himmelsrichtung
* Richtung des Chi Flusses
* Yin- und Yang-Charakter der Himmelsrichtungen

* Verteilung der Wandlungsphasen

Zuordnung der Trigramme

* Giinstige und ungiinstige Himmelsrichtungen
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* Die Aufteilung in die 24 Berge

* Die vor- und die nachhimmlische Ordnung (Ho Tu und Lo Shu)
* Erstellung der Sternendiagramme fiir ,,Fliegende Sterne®

* Die Ersatzsterne

* Die Wandlungslinien des I Ging

* Festlegung giinstiger Wasserpositionen (sogenannte
Wasserdrachen-Formeln)

Dariiber hinaus verkniipft ein Lo Pan die Merkmale der Landschafts-
bzw. Raumbetrachtung mit astrologischen Gesichtspunkten. Dazu
zihlen:

* Die 10 Himmelsstimme und die 12 Erdzweige
* Die 24 Sterne

* Die 28 Mondhiuser

¢ Die 12 Tierkreiszeichen

* Die Bestimmung giinstiger Zeitpunkte

Auf die genaue Erlduterung der genannten Begriffe werden wir im wei-
teren Lernmaterial Schritt fiir Schritt eingehen.

Die Fertigkeit in der Anwendung besteht vor allem in der Verbindung
der einzelnen Messergebnisse zu einer individuellen Begutachtung. Mit
dem Lo Pan lassen sich sowohl duflere Lebensriume in der Stade und
Regionalplanung, in der Garten- und Landschaftsgestaltung, als auch
innere Riume in der Gebdudeplanung fiir Wohn- bzw. Geschiftszwecke
analysieren.

Besonders hilfreich ist ein Lo Pan bei der Betrachtung von Landschaften.

Er erlaubt ndmlich, die physikalischen Formen wie Berge oder Wasser
gleichzeitig mit den energetischen Konstellationen der Chi-Bewegungen
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zu erfassen. Die Eindriicke bei der Wahrnehmung eines Ortes kénnen
so direkt an die Auswirkung fiir die Gestaltung angekniipft werden. Es
sind unmittelbare Aussagen ohne zusitzlichen Analyseaufwand maoglich.

Ein Beispiel dazu:

Im Rahmen eines Neubauprojektes soll eine Grundstiicksanalyse erstellt
und ein Vorschlag zur Ausrichtung des Gebdudes gemacht werden. Oft
werden solche Anforderungen wihrend einer Projektbesprechung vor
Ort gestellt. Die Frage sollte moglichst genau und ohne Verzogerung
durch eine schriftlichen Analyse beantwortet werden.

Mithilfe eines Lo Pan kann diese Anforderung leicht erfiillt werden. Nur
wenige Auswertungsschritte sind erforderlich:
* den Betrachtungspunkt in der Mitte des Grundstiicks annehmen,
¢ den Lo Pan mit dem Norden iibereinstimmend ausrichten,
* die Auswertungsparameter jeder Himmelsrichtung ablesen,
* zu einer Gesamtaussage verkniipfen.
Von den vier Schritten sind die ersten drei recht leicht zu realisieren. Der
vierte dagegen erfordert fachliches Kénnen und viel Ubung. Dabei ist

wortlich noch kein Meister vom Himmel gefallen.

Das Buch bereitet Sie ausfiihrlich und in einzelnen Schritten auf diese
Aufgabe vor.

Funktionsweise eines Lo Pans
Seit Beginn der Lo Pan Geschichte existierte nicht nur ein Gerite-Typ,

sondern mehrere Varianten nebeneinander. Die Vielfalt der modernen
Lo Pane ist noch grofSer. Bevor die Arten und Varianten des Lo Pans
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vorgestellt werden, beschiftigen wir uns mit dem grundsitzlichen Auf-
bau und den allgemeinen Funktionsweisen des Gerites.

Ein Lo Pan besteht hauptsichlich aus 3 Teilen:

* Einer quadratischen Platte, die meistens aus Holz oder bei modernen

16

Geriten aus einem Holz-Verbundmaterial oder Plexiglas besteht. In
der Fachsprache ist es die ,,dufSere Platte” Wai Pan. Thre quadratische
Form erleichtertt eine exakte Haltung des Lo Pans in Relation zu ei-
ner Hauswand oder Grundstiicksgrenze. Damit wird ein Winkelfeh-
ler zwischen der Betrachtungsposition und der gemessenen Richtung
vermieden. Bei einem einfachen Kompass kann u.U. durch leichte
Korper- oder Handgelenkverdrehung sehr leicht eine Fehlmessung
zustande kommen.

In die duflere Platte ist eine runde Scheibe integriert. Sie wird die
»innere Platte Nei Pan genannt. Sie ist iiblicherweise aus Metall, oft
aus einem Messingblech gefertigt. Bei heutigen Geriten kommen
selbstverstindlich auch moderne Materialien zum Einsatz. So kann
die Platte auch aus Kunsstoff, z.B. Plexiglas oder einem Spezialkar-
ton bestehen. Unerlisslich ist, dass diese innere Platte bedruckt oder
beschriftet werden kann. Frithere Gerite wurden kunstvoll graviert
oder mit einer haltbaren Tinte beschriftet.

Auf der inneren Platte befinden sich die gesamten Informationen des
Lo Pans. Sie werden in Ringen angeordnet. Je nach Art und Model
konnen es bis zu 36 Ringe sein.

Jeder Ring hat seine bestimmte Bedeutung. Durch Drehen kann
die Platte tibereinstimmend mit der Kompassmessung angeordnet
werden. So konnen jeder Himmelsrichtung zahlreiche Merkmale
zugeordnet und ausgewertet werden.

Die Ringe werden traditionell in chinesischer Sprache, mit den
typischen Schriftzeichen beschriftet. Nur wenige westliche Gera-
te verfiigen iiber eine englische bzw. deutsche Beschriftung. Der
Umgang mit einem Lo Pan ist nicht einfach. Wenn dazu noch das
Lesen und verstehen der Schriftzeichen problematisch ist, muss die
Qualitit einer Analyse berechtigterweise in Frage gestellt werden.



Selbstverstindlich kann man auch die notwendigen Schriftzeichen
erlernen, doch es ist keine einfache Aufgabe.

* In der Mitte des Lo Pan befindet sich eine kleine runde Platte mit
einer magnetischen Kompassnadel. Es ist der sogenannte , Himmels-
see Tian Qi. Die Funktion dieser Platte gleicht der eines Kompas-
ses. Die magnetische Nadel zeigt stets, sofern keine Storungen vor-
handen sind, in die Richtung des magnetischen Nordpols der Erde.
Dies trifft auf moderne Gerite zu. Bei alten, chinesischen Lo Pans
wurde nicht wie bei uns tiblich, die Nordspitze, sondern die Stidspit-
ze der Nadel markiert. Diese ist fiir eine Auswertung von entschei-
dender Bedeutung. Bei traditionellen Geriten muss die Nadelspitze
tibereinstimmend mit dem Stiden auf der inneren Platte angeordnet
werden.

Neue Modelle sind genordet, d.h. die Nadelspitze wird in eine Linie
mit der Nordmarkierung der inneren Platte gebracht.Die weiteren
Zuordnungen sind fiir beide Systeme gleich, das heifdt die Merkmale
der Richtungen sind dieselben.

Ein Tipp fiir die Praxis: Bevor Sie ein Thnen unbekanntes Gerit fiir
eine Analyse verwenden, vergewissern Sie sich, nach welchem System die
Nadel markiert ist. Am besten vergleichen Sie zuerst die Messung der
Himmelsrichtungen mit einem einfachen Kompass. Stimmt die Rich-
tung des Nordens auf einem Kompass mit der Richtung des markierten
Endes der Lo Pan-Nadel, dann ist der Lo Pan genordet. Zeigt die mar-
kierte Nadelspitze in die exakt gegeniiberliegende Richtung, dann haben
Sie es mit einem traditionellen, chinesischen Gerit zu tun.

Neben der dufleren und der inneren Platte, sowie dem Himmelssee, be-
finden sich auf einem Lo Pan noch zwei rote Fiden oder Linien, die
senkrecht zueinander {iber die Mitte des Lo Pans verlaufen. Diese Linien
helfen beim Ablesen der Richtungen und der Bedeutungen der einzel-
nen Ringe. Sie heiflen Tian Xin Shi Dao, was tibersetzt so viel heifSt
wie: , Riickverweise auf das Herz des Himmels“. Der Name und ihre
Bedeutung haben jedoch keinen weiteren Einfluss auf die Anwendung
des Lo Pans.
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Bei einer Messung mit dem Lo Pan wird zuerst eine Seite der quadrati-
schen, dufleren Platte parallel zu einer Haus- bzw. Zimmerwand ausge-
richtet. Die Kompassnadel beruhigt sich nach kurzer Zeit und zeigt die
Richtung des Nordens (bzw. des Stidens, s.0.) an. Jetzt wird die innere
Platte so gedreht, dass die Markierung des Nordens (oder Stidens) exakt
mit der Nadelspitze tibereinstimmt. Die 4 Richtungen (vorne, hinten,
links und rechts) der geographischen Ausrichtung des Objektes kénnen
anhand der roten Linien (Fiden) abgelesen werden.

Weitere Einstellungsméglichkeiten und die Variationen der einzelnen
Merkmale der Himmelsrichtungen sind stark vom Modell des Gerites
abhingig und lassen sich kaum allgemein beschreiben. Bitte machen
Sie sich mit IThrem Gerit anhand des (hoffentlich vorhandenen) Hand-
buches vertraut. Im Zweifelsfall wenden Sie sich an den Hersteller und

kliren die Handhabung ab.

Klassische Gerdtetypen und die Vielfalt der
marktgangigen Modelle

Im Laufe seiner Geschichte erlebte der Lo Pan eine stetige Weiterent-
wicklung. Mit seiner Geschichte beschiftigen wir uns im nichsten Kapi-
tel. Vorwegnehmend werden die 3 klassischen Geritetypen, die bis heute
eingesetzt werden, besprochen.

In der Qing-Dynastie (1644-1911) wurde der Grundstein des neuzeitli-
chen Feng Shui gelegt. Damals entstanden auch die 3 Arten des Lo Pans,
die bis heute tiberdauert haben.

Der wesentliche Unterschied der einzelnen Typen besteht im Aufbau

und Beschriftung bestimmter Ringe auf der inneren Platte. Die restli-
chen Ringe sind meistens bei allen Typen identisch.
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Die drei Lo Pan -Typen sind:

e San He Pan:
besitzt 3 Ringe mit jeweils “24 Bergen”. Diese 3 Ringe zusammen
werden auch als der “72-Drachen-Ring” bezeichnet. Sein Ursprung
geht auf die Tang-Dynastie (618-907) zuriick. Ein damaliger Feng
Shui Meister, Yang Kung Pan, fithrte zum ersten Mal diese Ringe
ein. Deshalb wird diese Art von Lo Pan auch als ,Yang Kung Pan®
= Meisters Yang Lo Pan genannt.

Die drei Ringe der ,,24 Berge® stehen fiir den Namen ,,San He®, der
ibersetzt ,,3 Harmonien® bedeutet. Die Harmonie bezieht sich auf
die grofle Einheit des Himmels, der Erde und des Menschen, denen
jeweils ein Ring gewidmet ist.

Hier finden wir die direkte Anbindung an das Prinzip der Trigram-
me, die aus 3 Linien bestehen. Ein San He Pan eignet sich vor allem
fiir Auswertungen nach den Prinzipien der “Kompass-Schule”, der
,Acht Lebenswiinsche“ und der Landschaftsschule.

e San Yuan Pan:

besitzt nur einen Ring der “24 Berge”. Statt den anderen beiden,
wie auf dem San He Pan, wurde ein Ring der 64 Hexagramme des |
Ging eingefithrt. Mithilfe des Ringes kann der Zeitzyklus der Peri-
oden angewandt werden. Dadurch eignet sich ein San Yuan Pan fir
die Anwendung der , Fliegenden Sterne® und weiterer astrologischer
Methoden, die auf der Verbindung zwischen zeitlicher und riumli-
cher Energiequalitit basieren.

Als Erfinder des Modells gilt der Meister Jiang Dahong. Deshalb
wird der San Yuan Pan auch als ,Jiang Pan“ = Meisters Jiangs Lo
Pan bezeichnet.

¢ Zong He Pan:
verkniipft Merkmale beider Geritetypen. Seine innere Platte enthile
sowohl 3 Ringe der ,24 Berge“ als auch den Ring der 64 Hexa-
gramme. Seine Anwendungsmdglichkeiten sind dementsprechend
am weitesten gefasst. Die meisten modernen Gerite leiten sich von
einem Zong He Pan ab.
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Unabhingig von der traditionellen Aufteilung in drei Gerdte-Typen
befinden sich auf dem Markt Modelle unterschiedlicher Bauweise. Sie
unterscheiden sich vor allem durch folgende Merkmale:

20

Die Anzahl der Ringe: einfache Gerite verfiigen nur iiber wenige
(7 bis 17) Deutungsringe. Sie sind durchaus funktionsfihig und fiir
eine ganze Reihe von Auswertungen geeignet. Komplexe Interpreta-
tionen, wie die Fliegenden Sterne oder astrologische Auswertungen,
bieten solche Gerite nur sehr eingeschrinkt an.

Abb. 1.2: Ein einfacher Lo Pan aus Kunststoff mit nur 9 Ringen.

Die Materialien: bei inneren Platten aus Messing, die nicht zusitz-
lich durch eine Scheibe geschiitzt sind, ist die Dicke und Qualitit
der Messingplatte sehr wichtig. Diinne Platten verformen sich leicht.
Stimmt die Qualitit des Aufdrucks nicht, lassen sich nach relativ
kurzer Zeit die Zeichen nur noch schlecht ablesen.



Aufler aus Holz werden auch Gerite aus durchsichtigem Kunststoff
angeboten. Sie konnen direkt auf einen Grundriss gelegt und als
Zeichnungshilfe genutzt werden. Das Material ist bei mechanischer
Beanspruchung relativ unempfindlich gegen Kratzer, Verschmut-

zung, etc.

Abb. 1.3: ein hochwertiger Lo Pan aus Kunststoff mit 27 Ringen
Inzwischen ist ein Lo Pan auch ein beliebtes Andenken aus China.

Wichtig ist, zu unterscheiden, ob ein Gerit als Prizisionswerkzeug
oder als Anschauungsobjekt hergestellt ist. Hochwertige Materialien,
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gute Verarbeitung, einwandfrei funktionierender Kompass, ver-
stindliche und leicht lesbare Beschriftung entscheiden iiber die
Qualitit eines Lo Pans. Erkennbar werden die Unterschiede auch
beim Preis. Fiir gute Messgerite miissen oft mehrere hundert Euro
bezahlt werden, ein Andenken ist bereits fiir wenige Euro zu haben.

Abb. 1.4: Ein kleiner Andenken-Lo Pan aus China.

Neben der hochwertigen Verarbeitung und einwandfreier Funktionalitit
ist eine schriftliche Dokumentation (Benutzerhandbuch) ebenfalls fiir
die Qualitdt eines Lo Pans entscheidend. Was nutzt ein kompliziertes
und funktionelles Gerit, wenn man es nicht bedienen kann. Leider ver-
fiigen nicht alle Gerite auf dem Marke tiber ausreichende Handbiicher.

Um den fiir sich richtigen Lo Pan zu finden, sind Kenntnisse tiber die
klassischen und marktiiblichen Geritetypen sehr niitzlich. Ein Lo Pan
ist nur so gut, wie der Anwender mit ihm umgehen kann. Je komplexer
das Gerit, desto vielschichtiger sind seine Deutungsmdglichkeiten.
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